
TÄVLINGSDANS NYA TÄVLANDE



VÄLKOMNA NYA TÄVLINGSDANSARE

Ni som går i tävlingsgrupper i Gävle & Sandviken är välkomna att börja tävla!

Alla nya tävlande börjar i brons klass

Sök licens. Guide på ackesdansskola.se under ”tävlingsdans”

Gör anmälan till rising star tävling (liga 4)



VIKTIGA SIDOR

• dans.se (anmälan till tävlingar/tävlingskalender)

• vote4dance.com (tidsschema på tävlingsdagen)

• nortic.se (publikbiljetter)

• swedishdanceleague.se (reglemente)

• facebook grupp för Ackes tävlingsdansare



STARTAVGIFT/ANMÄLNINGSAVGIFT

• Tävlingsavgifter, licens, dräkter, entré avgifter, resor betalas av dansare

• Betala gärna tävlingen i samband med anmälan, så slipper du glömma sista 
anmälningsdagen.

• Du kan även betala en högre summa i förväg. Sedan dras pengarna från ditt konto när du 
gör anmälan.

• Du kan själv dra tillbaka din anmälan så länge den är "preliminär". Det gäller även om din 
anmälan är betald. I så fall sparas anmälningsavgiften på ditt konto som tillgodo.

• På dagen för sista anmälningsdatum, godkänner vi anmälan och då kan man inte få avgiften 
tillbaka.



BOCKEN FÖR TÄVLANDE

• https://swedishdanceleague.se/boken-for-tavlande-2-2/

• Klädregler

• Uppflytningspoäng

• Poängsystem/uppflytningspoäng



Poäng utdelas 
till

Minst antal 
tävlande

Plac 12
Plac 1-26
Plac 1-39
Plac 1-412
Plac 1-515
Plac 1-618
Plac 1-721
Plac 1-827
Plac 1-933
etcetc

Antal poäng för 
uppflyttningFrån
2Brons
2Silver
3Guld
4Star
5Superstar



HUR GÖR MAN OM MAN BEHÖVER STRYKA SIG?

• Om det är före sista anmälningsdatum, ta bort anmälan själv (pengar sparas 
till nästa tävling på dans.se)

• Meddela dansskolan via mail (ackes_dansskola@hotmail.com)

• På tävlingsdagen ring Irina 070-3768306

• Om man stryker sig från en disciplin, blir man automatiskt struken från alla 
discipliner

• OBS! Man måste meddela om man inte kommer till tävlingen



PÅ TÄVLINGSDAGEN

• Kom senast en timme innan utsatt disciplin för att inte riskera att bli struken

• Leta upp Ackes lagledarbord för att hämta nummerlapp

• Ha med 4 st säkerhetsnålar för att nåla fast nummerlappen

• Håll koll på vilka ronder man ska dansa. Står på vote4dance.com

• Gå fram till rätt sida av golvet senast 3 ronder innan egna ronden

• Föräldrar sitter på läktaren, men be lagledaren om hjälp om det behövs

• Ta med matsäck. Info från arrangören kommer ca en vecka innan.



ÖVRIGT

• Friträningstider

• Privatlektioner

• Workshops

• Vilka discipliner kan man tävla i (disco, hiphop, slow AB) OBS! endast dom 

kurserna man går på

• Minst 70% närvaro på dansträningar



TACK FÖR IDAG!


